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Conditions d'entrée et
prérequis

Allocataires du RSA résident en
Moselle orientés champ social.

Public visé

Bénéficiaire du RSA

Rythme

Temps plein

Durée en centre

9 mois

Validation

– Certificat de réalisation
– Bilan de fin de mesure

Certification

Non

Modalités d'évaluation

Tableau des compétences psycho-
sociales et évaluation des
progressions individuelles

Entrée et sortie
permanente

Non

Code RNCP/RS : NC

Objectifs professionnels

– Proposer un parcours de remobilisation renforcé aux BRSA.
– Réaliser un diagnostic et contribuer à la construction d’un projet de vie en
prenant compte la situation sociale et les compétences du bénéficiaire.
– Identifier, lever les freins périphériques et rendre la personne plus autonome
et actrice de son projet de vie.
– Mobiliser vers l’emploi ou une meilleure inclusion sociale favorisant son
employabilité avec un projet professionnel réaliste et réalisable

Contenu

Accompagnement individuel et ateliers collectifs sur multi thématiques :
parentalité, santé, accès au logement, savoir habiter, économie familiale,
responsabilisation, savoir être, communication, confiance en soi, identifier ses
atouts, valoriser son image, citoyenneté.

Modalités pédagogiques

– Formation en présentiel
– Espace de travail collectif conviviaux et modulables adaptés aux activités en
groupe, sous-groupes, binômes et individuelles
– Ressources, outils et contenus innovants
– Cadencement individuel et collectif

Profil des intervenants

– Formateurs expérimentés dans la pédagogie des adultes
– Une équipe de conseillers formés à la méthode d’entretiens exploratoires,
ADVP, T’PRO , Coaching, OSE (Objectif Savoir Etre)

Les plus

Taux de satisfaction
1ère session 2024/2025

Réussite aux examens
NC

Insertion professionnelle
1ère session 2024/2025

Durée

9 mois renouvelable 2 fois : 27 mois maximum

Délais et modalités d’accès

Convocation à un entretien diagnostic réalisé par le conseiller GRETA-CFA
pour définir si le BRSA relève toujours du champ social.
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Accompagnement social intensif

Poursuite de parcours

NC

Référent handicap

Nos référents handicap sont à votre écoute pour l’analyse de vos besoins
spécifiques et l’adaptation de votre formation.

Réseau

GRETA-CFA Lorraine Nord
rue Monseigneur Pelt BP 55130
57074 METZ
greta-lorraine-nord@ac-nancy-metz.fr
03 87 76 40 31
SIRET : 19570057000037
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