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Conditions d'entrée et
prérequis

Préalablement à la formation de
formateur SST, le candidat doit :

être titulaire de la PAE
FPSC/PS ou AFGSU à jour
de FC
être titulaire du certificat
SST ou APS en cours de
validité, délivré par une
entité habilitée ;
avoir suivi avec succès
l’autoformation en ligne «
Acquérir des bases en
prévention des risques
professionnels » de l’INRS
(https://www.eformation-
inrs.fr/) ou la formation «
Obtenir des compétences
de base en prévention »
dans les services
prévention des caisses
régionales de sécurité
sociale (joindre la
photocopie des attestations
de formation lors de
l’inscription) ;
disposer de capacités
relationnelles, d’animation
et d’expression.Il est
également souhaitable qu’il
sache utiliser un logiciel de
traitement de texte ainsi
qu’un logiciel de
présentation.

Public visé

Formateurs PSC/PS ou AFPGU
des entreprises et des organismes
de formation

Rythme

Temps plein

Durée en centre

28 heures

Validation

À l’issue de la formation, une
attestation de fin de formation sera

Objectifs professionnels

Le formateur SST met en œuvre des formations d’acteurs SST. Pour cela il
devra maintenir :
• démontrer l’intérêt de la formation SST pour une entreprise
• maîtriser les aspects méthodologiques et techniques de la prévention et du
secours pour mettre en œuvre une formation SST
• concevoir, animer, évaluer et suivre une action de formation d’acteur SST
en sauvetage secourisme du travail

Contenu

Pédagogie et ingénierie pédagogique appliquée à la prévention.
Méthodologie de projet de formation.
Appropriation du document de référence.
Pédagogie spécifique au sauveteur secouriste du travail (conduite des
apprentissages pédagogiques relatifs à la formation SST et à leur
évaluation)

Modalités pédagogiques

Guide des données techniques et conduites à tenir de l’INRS
Manuel du formateur SST de l’INRS
Document de référence SST de l’INRS
Clé USB fournie à chaque stagiaire

Profil des intervenants

Formateur/trice de Formateurs du GIP FTLV, confirmé(e) dans la formation de
formateurs SST et certifié(e) par l’INRS

Délais et modalités d’accès

Inscription en ligne au plus tard 1 semaine avant le démarrage de la formation

Référent handicap

Nos référents handicap sont à votre écoute pour l’analyse de vos besoins
spécifiques et l’adaptation de votre formation.

Réseau

GIP Formation Tout au Long de la Vie
28 rue de Saurupt - BP 3035
54012 NANCY CEDEX
ce.gip@ac-nancy-metz.fr
03 83 55 06 58
SIRET : 18542213600019
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délivrée par le GIP FTLV.
Seuls les candidats qui ont suivi la
totalité de la formation allégée et
qui ont satisfait aux épreuves
certificatives dans leur intégralité
(voir annexe §5.2.3 du document
de référence) peuvent prétendre à
l’obtention du certificat de
formateur SST valable 36 mois.

Certification

Non

Modalités d'évaluation

Pas de reconnaissance possible

Entrée et sortie
permanente

Non
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